L&i noéi dau

iéu la mot dirc hanh cao dep ciia méi nguoi
ﬂtrong cugc séng, vi vdy, nhan dip Vu Lan vé,
Méi nguwoi nén tam géi trong nhitng suy nghi
va tinh cam cao dep vé long biét on cha me, dé cé thé
tré thanh nguoi con hiéu thao, mét déa hoa thom ding

lén cha me.

Tuyén tdp cdc bai viét vé VU LAN la mét tdp hop
nhitng bai dodn van, va tho Viét vé ngay Vu Lan, hodc
nhitng suy nghi lay cam hiing tir chi dé Vu Lan bdo
hiéu. Cdc bai vin, bai tho ¢ ddy giip nguoi doc hiéu
6 hon vé ¥ nghia cao dep cua truyén théng bdo dn,
bdo hiéu cua Phdt gido thé hién qua ngay 1é Vu Lan,
mét 1é héi lau doi trong truyén théng Phdt gido Viét
Nam.

Qua nhitng bai viét trong tuyén tdp nay, ngueoi doc sé
thdy long minh lang lai véi nhiing cam xiic sdu dam vé
cong on cha me, hiéu thém vé y nghia cua chix Hiéu,
va nhitng diéu con cdi c¢é thé lam dé bao dap on dirc
cao day cua cha me. Chii dé Vu Lan hay long hiéu
thdo dwong nhw la rat truyén thong, nhung duwoc



chuyén tai qua nhitng gdc nhin, suy nghi rdt riéng cua
tac gia sé khién né tré nén méi hon va gan giii hon.
Mong rang, nhitng bai viét, nhitng dong tho trong
tuyén tdp nay sé gitp ching ta cing oén lai va cam
nhdn dwoc on dirc cao day va tinh cam thiéng liéng
cua cha me, ma doi khi trong dong doi bdn rén, ta vo
tinh khéng nhé hodc vé tam doi Véi cdc bdc sinh thanh.
Pé tir do, biét song sao cho xitng dang va biét cach dé
dén déap cong on cha me theo ding tinh than bdo dn,
bdo hiéu cuia ngay Vu Lan.

Kinh chiic tat cd mét mia Vu Lan an lac, hanh phuc va

tran day hiéu tam!

Nam mé Pai hiéu Muc Kién Lién Bo tdt !
Pire Kién (Pham Qudc Trung)



Vai suy nghi nhan mua Vu Lan bao hiéu
(Pirc Kién — Pham Quéc Trung)

ang nam, cr vao dip ram thang 7 (15/7

am lich), 1a mua & héi Vu Lan, 1a dip dé

nhirng ngwdi con hiéu thao twéng nhé
dén coéng on sinh thanh dwéng duc cta cha me.
Long hiéu thao cé thé dwoc thé hién bang nhiéu
cach, nhwng phé bién nhét van |a dén chua thap
hwong, 1& Phat va cau mong moi diéu an lanh dén
cho cha me hién tién cling nhw da quéa vang. Day
la mét phong tuc rat hay ctia nguwdi Phat tir & Viét
Nam ciing nhw & nhiéu nwéc chau A khac.

O nhiéu nwéc, ho co6 nhivng ngay riéng dé tudng
nhé vé céng on cha me, nhw |a ngay Mother’s
Day ho&c ngay Father’s Day. O’ nwéc ta, hinh nhw
chwa c6 mot ngay |& chinh thirc dé thé hién long
biét on v&i cha me, vi vy nén chang, chung ta
hay dwa vao ngay Vu Lan bao hiéu clia dao Phat
dé phat trién thanh ngay twéng nhé céng dire cha
me cho tat c& moi ngwdi Viét Nam. Thiét nght,
diéu nay cling phu hop véi truyén théng cta dan
téc ta tlr xwa dén nay, vi viéc nhé on, bao hiéu 13
mot truyén thdng tdt dep khéng chi cta nhirng
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ngwoi con Phat ma con la cia chung toan thé dan
téc Viét Nam. Ngwdi Viét Nam, du thudc truyén
théng tédn gido nao hoac khéng cé tén gido, thi
déu xem viéc the cung 6ng ba t6 tién 1a mét nghia
clr can thiét dé thé hién long hiéu thao. Chinh vi
thé, mot sbé nguoi con goi d6 1a Pao Ong Ba, hay
la mot truyén théng tam linh gbc cta dan téc Viét
Nam gén lién v&i chir Hiéu.

Pé ngay Vu Lan c6 thé tr& thanh ngay Hiéu thao
cua dan toc, ngay nh& on coéng dic sinh thanh
dwéng duc cho dung nghia, ching ta can mét cai
nhin réng hon va mét it diéu chinh vé nhirng théi
quen va suy nghi ctia moi nguwdi vé ngay |& nay:

1/ Tuc 1& béng hdng cai 4o: day la mét tuc 1& rat
dep dwoc du nhap tl truyén théng cla nguoi
Nhat Ban, vao ngay Mother’s Day, nhirng ngudi
con me thwong duoc cai lén do mét bong hoa do,
nhirng ngu®i mat me thi cai 1én 4o bdng hoa
trdng d& mbi ngudi nhan thdy dwoc sw cé mat
clia me trén doi 14 rat thiéng lieng. Thé nhung,
néu ap dung rap khuén nhw thé, ching ta vé tinh
quén mét rang, dé coé mat trén ddi nay thi khéng
chi c6 me ma con can phai cé6 ngwdi cha niva, vi
vay nén chang, tuc 1& nay nén diéu chinh mét chut
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dé thé hién dwoc sw can bang nay. Chang han,
hoa héng d6 chi cai Ién ngwc do nhirtng ngudi con
ma cha me van con sbng, va hoa héng trang danh
cho nhirng nguwdi con ma cha hoac me da qua doi.
Lam nhw vay dé long hiéu dwoc thé hién tron ven
y nghia cta nd, b&i vi cdng cha hay nghia me déu
to Ién va cao ca nhw nhau, néu chdng may mét
cha hay me thi déu la méat mat to 1&n ca.

“Cbéng cha nhw nui Thai Son.
Nghia me nhw nwéc trong ngudn chay ra”

2/ Nén huwéng t6i ngwdi séng nhiéu hon ngudi
chét: c6 |18 vi ngay 1& Vu Lan bat ngudn tir truyén
thuyét ngai Muc Kién Lién muén clru me chiu toi
khé trong dia nguc, nén ngay |& nay thwdng gan
lién vé&i viec ciu siéu, cung c6 hén, va cham lo
cho ngwdi than da méat nhiéu hon. Tuy nhién, ta
biét rang, sw hiéu thado clia ngwdi con dbi véi cha
me can phai dwoc thé hién qua nhirng 1o ndi,
hanh déng cu thé, d&c biét 1a khi cha me con sbng,
dé ngwoi vui Iong va cdm nhan dwoc long biét on
clia con cai ddi v&i minh. Nhirng viéc lam hiéu
thdo cu thé nhw: thwong xuyén quan tam tham
hdi, giup d& cha me vé vat chat va tinh than,
cham séc nhirng luc dau 6m bénh tat... Tai con
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nhé mot bai tho dich tir tiéng Anh néi Ién mong
mudn cla nguwdi me dwoc ddn nhan tinh cdm yéu
thwong tr ngwdi con, nhw sau:

“Néu c6 bao gio con yéu me
Thi h&y yéu khi me con day
Con biét duoc nhing 167 tinh cdm
Ngot ngao ém dju dén cudng say
Hay yéu di khi me con biét
Pirng dé dén luc me ra di

Ghi |67 yéu dau Ién bia da

My tce 1én phién da vo tri

*

Hay néi Ién 16i con mudn noi

Ping dé dén Iluc me ngu say

Mét gidc ngu chang bao gi¢r day

Ngan ndm ngén céch chdng ngay mai...”

Do 1a vai suy nghi vé y nghia cao dep cla ngay
Vu Lan béao hiéu trong dao Phat, va mong rang
ngay nay sé tr& thanh mot ngay I& chung dé
twdng nh& céng on cha me cho moi nguwoi Viét
Nam. Sao cho, cir dén ngay nay, mbi nguoi Viét
Nam déu lang long dé twédng nhd dén cha me
minh, nhirng gian lao vat va clda hai dang sinh
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thanh, da cho ta c6 mat trén cudc doi nay, nudi ta
I&n khon, day ta nén ngwdi va sén sang hy sinh
ca cuQc doi vi twong lai va s nghiép cia chung
ta. On dwrc Ay, cong lao Ay rat to I&n, rat can duoc
tran trong va twédng nhé, du chi mét ngay trong
nam. D& méi nguwdi con co dip biéu hién long hiéu
kinh ciia minh dbi v&i cha me, néu cha me con
séng thi cham lo thdm héi, hodc néu chang may
cha me da qua do&i, thi hdy lam nhirng viéc cong
dirc dé héi huwéng va ciu mong cha me siéu sanh
vao nhirng canh gidi an lac. M6i chung ta hay
cung thap nén tdm hwong trong mua vu lan cho
hoa hiéu thdo dwoc ngat hwong va truyén thdng
Hiéu dao cta dan toc dwoc bao tdn va phat trién.
Kinh chic moi nguwdi than tdm luén an lac va that
hanh phuc trong mua Vu Lan nay!



Gi6i thiéu vé 18 hdi Obon ciia Nhat Ban

bon (F5 4:) hayBon (%), con dugce biét dén

nhu 13 "Ngay cta ngudi chét", 1a mot phong

tuc ciia ngudi Nhat theo Phat gido dé tudng
niém nhitng nguoi than da qua doi. Phong tuc Phat giao
nay da phat trién thanh ngay 18 doan ty gia dinh, 1a thoi
diém moi ngudi trd vé qué cha dét to dé tham viéng va
cham soc, don dep phan mo cua to tién. Pay ciing 1a
thoi diém ma linh hdn cta cac nguoi da mat duoc phép
tr& vé tham con chau. L& hoi ndy, con dugc goi 1a L&
hoi ctia nhitng con thuyén, da duoc to chire & Nhat hon
500 nam va thuong gan lién voi 1 diéu mua dan gian, co

tén 1a Bon-Odori (ngudn: Wikipedia.com).

Lé hoi Obon thuong kéo dai trong 3 ngay, tuy nhién
ngay bat dau co khac biét doi chut & nhitng ving khac
nhau cua Nhat Ban. Khi nguoi Nhat bo am lich dé
chuyén sang st dung duong lich vao dau thoi ky Minh
Tri, viéc diéu chinh twong Gng & cac dia phuong c6 su
khac biét, dan dén 3 thoi diém khac nhau cho ngiy
Obon. "Shichigatsu Bon" (Bon thang bay) thi t6 chuc
vao ngay 15 thang 7 duong lich & cac vung nhu
Tokyo, Yokohama va Tohoku. "Hatchigatsu Bon" (Bon
thang tam) thi t6 chirc vao ngay 15 thang 8 dwong lich,
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va 1a thoi diém chung nhit ¢ khip nuéc Nhat. "Kyu
Bon" (Bon cii) duoc t6 chirc vao ngay 15 thang 7 am
lich & cac vung nhu phia bic Kanto, Chugoku,
Shikoku, va cac dao & phia tdy nam. Nhitng ngay nay
khong duoc xem 1a ngay nghi 1& chinh thirc & Nhat
Ban, nhung theo phong tuc ngudi dan van duoc cho
phép nghi.

Obon ¢6 mot sd nét twong dong véi 18 ky niém cua
nguoi Mexico cé tén 1a el Dia de los Muertos, nhu la
nhitng phong tuc lién quan dén doan ty gia dinh va
chim s6c mo phan to tién. Tuy nhién, theo lich su, 18
hoi nay bit ngudn tir phong tuc cia Phat giao vé ctu
dd nguoi than bi doa trong dia nguc. Obon la dang viét
tit cua Ullambana (Japanese: T i€ or LA
,urabon'e). N6 c6 ngudn goc tir tiéng Sanskrit co
nghia 14 "treo ngugc 1én" va chi dén mot su giai thoat
to I6n. Nguoi Nhat tin ring ngdy nay nhiing nguoi
chét co thé duoc thoat khoi canh khd cua viéc bj treo
nguoc trong dia nguc do nhitng toi ac tir doi trudce.

Bon Odori bat ngudn tir cau chuyén vé Muyc Kién Lién
(Mokuren), mot d¢é tir cia duc Phat, nguoi da st dung
than thong ctia minh dé tim kiém me cia minh. Ong da
nhin thdy me minh bi roi vao canh gigi quy déi va
dang chiu kho. Rat dau khd, ong tim dén Phat va hoi


http://en.wikipedia.org/wiki/Japanese_language
http://en.wikipedia.org/wiki/Sanskrit

ngai cach dé ctu me khoi dia nguc. Phat da huéng dan
ong dang cung 1€ vat 1én chu ting, nhitng vi vira hoan
tat 3 thang an cu kiét ha, vao ngay 15 thang 7. Vi dé tir
dd 1am theo va nho d6, di nhin thdy me minh duoc
giai thoat. Ong ciing thdy duoc ban chat rong rai that
Su cua me minh va nhitng hy sinh to Ién ma ba da
danh cho 6ng. Ong cam thay hanh phuc vi me minh da
duoc giai thoat va biét on cong lao cia me minh nén
da nhay mta mot cach vui mung. Di¢u mta Bon Odori
bat ngudn tir hanh dong nhay mua vui vé nay, do 1a
thoi diém ma nhiing td tién va sy hy sinh cua ho duoc
tuong nhé va tran trong. (Xem thém: Kinh Vu Lan
Bon hay Ullambana Sutra)

Vi 1€ hoi Obon thuong dién ra trong cai nong ctia mua
he, nhitng nguoi tham dy thuong mac trang phuc
truyén thong yukata, mot loai kimono véi chat liéu vai
mong va mat. C6 rat nhiéu hoat dong trong 18 hoi
Obon, nhu 1a: cac cudc di choi ngoai troi, cac tro choi

dan gian, va nhiéu moén an mua he, dac biét 1a dua hau.

Ai ¢6 co hoi dén tham quan thanh phd Kyoto (Nhat
Ban) vao dip thang 8, s€ duoc ching kién canh dét lua
theo cac Han tu, trén cdc ngon nui xung quanh thanh
phd vao t6i ngay 15/8. Nhiing chit Han nhu “Pai”,
“Phép”, “Thuyén” khi duoc dt 1én, duoc trong thay tir
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rat xa ngon ndi, dé dién
ta y nghia cuia ngay
Obon 1a “Con thuyén
phap 16n”, hay Ia
phuong tién Phat phap

¢6 uy luc to 16n dé cau

do6 to1 nhan trong dia nguc.

L& hoi két thic v6i nghi thicc Toro Nagashi , hay tha
cac thuyén gidy. Cac con thuyén bang gidy duoc xép
va tha theo cac con song nhu 14 biéu twong dé tién dua
linh hon nhitng ngudi qué cb tra vé thé gisi cua ho. L&
hoi nay thuong két thuc véi nhitng dot biéu dién ban
phao bong rat dep mit.

Ngay nay, & hau hét cac qudc gia theo Phat gido, ngay
1& nay déu dugc ky niém réat trong thé, va déu mang y
nghia va cac biéu twong twong ty nhu trén. O Viét
Nam, 1& hoi nay mang tén 1a Vu Lan hay Vu Lan Bon,
déu 1a phién am tir chit gbc 1a Ullambana. Khac véi &
Nhat, nguoi Viét Nam nghi dén ngay Vu Lan thuong
nhé dén tuc ciing c6 hdn, hay tuc gin bong hong trén
40 & cac chua... Poi khi, c6 nguoi ciing chua biét hodc
chua hiéu hét y nghia ctia ngay nay. Vi vay, viéc hiéu
dang vé ngudn goc ciia ngay Vu Lan, s& gitp chung ta

hiéu rd y nghia, ndi dung cua nd va cé thé 1am phong
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phu hoa 1& hoi nay ¢ ta theo cach ma nguoi Nhat da
lam. Hy vong, véi qua trinh toan cau hoéa va giao luu
quéc té, nhitng ¥ nghia cao dep cia ngay 1& nay vé
hiéu thao, hudng vé coi nguon, to tién... s& duoc gitr
gin va phat huy, nhu 1a nét dep van héa chung cua khu
vuc. Mong rang, trong mot twong lai khong xa, Vu Lan
& ta hay Obon & Nhat c6 thé tré thanh ngay 18 hoi
chung cua toan cau, chir khong chi gigi han trong cac
qudc gia theo Phat gido. Diéu nay s& gop phan gin két
moi ngudi voi nhau trong mot truyén théng cao dep
theo tinh than Phat gido, 1a: biét on, hudng vé coi
nguon, va cung chung sdng an lac.

Kyoto - 2009

12



Nhan mua Vu Lan, nghi vé chir Hiéu
(Pirc Kién — Pham Quéc Trung)

(’h(‘)’i gian tréi qua nhanh that ! M&i day, ma
J moét mua Vu Lan niva lai da vé ! Ram
thang 7 - Mua Vu Lan bao hiéu 1a mét
mua |& cé rat nhiéu y nghia dbi véi nhivng nguoi
con Phat khap noi trén thé gioi. Pay 1a thoi diém
ma nhirng ngwdi con hiéu thao thwérng nght cach
dé dén dap cong on sinh thanh dwéng duc cua
cha me bang cach phung dwéng, quan tdm, cham
séc (néu con sbéng) hodc lam 1& ciu siéu, phéng
sanh, tao phwéc dé hdi huwéng cho cha me (néu
da mét).

Con nh&, & Nhat mua Vu Lan gan lién voi 1&
O-Bon, 1 trong nhirng ngay & I&n & Nhat. Day la
dip nghi 1& twong dbi dai ciia ngwdi Nhat. Vao dip
nay, moi ngudi thuwdng vé qué tham viéng cha me,
ho&c di tdo mo, thdp hwong, cau nguyén an lanh
cho nhitng nguwdi than da mét. L& O-Bon con
dwoc két hop voi nhiéu tuc 1& nhw: ngdm dom
dém, ban phao hoa, hoac dét Itra & trén nai... voi
y nghia cAu mong sv giai thoat, siéu thang cho
nhirng ngwdi da méat. Vé ban chat, cho du ¢ khéac
biét vé van héa, xr s&, I& Vu Lan van chiva dung
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trong noé nét dep truyén thdng, do 1a tén vinh chi
HIEU.

O Viét Nam minh, tlr xwa dén nay, tinh than hiéu
thdo cla dao Phat da hoa quyén véi tinh than
truyén théng cta dan téc, nhw: biét on, hiéu kinh
ngwoi gia, coi trong tinh cam gia dinh... D6 la mét
truyén théng quy bau da dwoc phat trién va duy tri
qua nhiéu thé hé cho dén ngay nay. M6t diém déc
séac cla chir Hiéu trong van hoa Viét Nam 1a n6 da
dwoc mé rong va khai trién theo nhiéu chiéu kich
ng nghia khac nhau.

Trong Phat gido Viét Nam, ch® Hiéu v&i cha me
da dwoc mé rong dén hiéu thao véi cha me chin
ddi, va sau cung la hiéu thao véi tat ca chung
sanh. Hay néi khac hon, chir Hiéu lic nay déng
nghia véi chlr T Bi trong nha Phat, la thwong
yéu tat ca moi nguoi. Trong kinh Vu Lan, c6 doan
k& v& cau chuyén Birc Phat quy lay dbng xwong
khé khi cung dé t& di qua khu déng tréng. Bé to
ngac nhién méi héi Phat vi sao lai 1am nhw thé.
Phat tra I&i, vi con ngudi trong vé sb kiép tai sinh
trén cudc ddi nay, nén hau nhw ai ciing cd it nhiéu
quan hé véi nhau, rat co thé trong déng xwong
khé kia, c6 xwong cla cha me nhiéu ddi cla ta
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trong do, vi vay ta m¢i danh 1&. Tir d6, Dlirc Phat
m&i trién khai y nghia cta chi Hiéu va 4 trong an
can phai bao dap. D6 1a: on cha me, on thay td,
on dat nwdc va on chang sanh. Chinh trén tinh
than chi Hiéu, ma méi ngwdi thdy minh sinh ra
trén cudc doi da nhan dwoc on ddre rat nhidu, nén
can phai nd lwec tu hoc, lam viéc, dong gop vao
cudc doi dé bao dap phan ndo on dic to In do.
Vi vay, déi v&i nguwdi con Phat, hiéu thao tré
thanh mét dire tinh hang dau va dwoc xem la mot
nghia vu dwong nhién cta moi ngudi, cling don
gian nhw cé vay thi cé tra vay.

Trong cudc sbéng thé gian, chir Hiéu cha gia dinh
da dwoc mé rong thanh hiéu véi moi ngudi trong
xa hdi, hay nai theo thanh nglr thwd'ng nghe trong
gioi céng chirc nha nwéce la "Trung voi nwoc,
Hiéu v&i dan". Mot cach vo tinh, hiéu véi dan
cling ddng nghia véi hiéu véi tAt cd moi ngudi vay.
Cau nay, dat nguwoi dan & vi tri cda "cha me",
ngwdi cdng chirc phai biét hiéu thdo dé dén dap
on "cha me", trc ngwdi dan, da dong thué nudi
minh vay. Diéu nay, qud khac véi thuwc té nhan
thirc sai I&ch cta nhiéu cdng chic hién nay, coi
minh nhw cha me cta dan (quan chi phu mau) va
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bat dan phai "hiéu thdo" v&i minh. Diéu nay can
phai chan chinh dé chir Hiéu dat dwoc y nghia
tron ven clGia nd, dé quan hé gira céng chirc va
dan tr& vé dung ban chét ctia né. D6 1a mét quan
hé 2 chiéu, ngwdi dan sé vo cung biét on nha
nwéc néu nha nwéc hét long phuc vu loi ich cia
dan, cta nwdc, vi phac lgi chung cua toan xa hoi
ma hoat ddng. Déi lai, nha nwéc ciing phai biét on
nhan dan, vi d6 1a ngudi dong thué dé nusi gudng
may nha nwd'c hoat dong.

Nhw vay, qua la ngwoi Viét Nam da hiéu chiv Hiéu
mot cach rat la sdu sdc. Ta thdy rang, hai thanh
phan cbt I8i trong chir Hiéu do la biét on va dén
on. Ma trong thyc té cudc sbng, ta phai nhan on
t rat nhiéu nguwdi dé cé cudc sbng hém nay.
Khéng chi nhan tdm than tr cha me, ma ta con
nhan rat nhiéu th(r vé vat chat va ca tinh than t
moi ngwdi xung quanh dé cé thé Ién khoén, thanh
nguwdi nhw ngay hém nay. Vi vay, hiéu véi tat ca
moi nguwoi ciing la diéu dwong nhién. Cot 16i cla
long hiéu thdo la nudi dwéng trong tim long biét
on thuong trwe, ltc ndo ciing thdy minh da va
dang dwoc hwéng rat nhiéu on drc, vi vay ma
cang phai né lwc phan ddu d& mong dap tra
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nhitng on dirc d6. Thanh ngir Viét Nam co rét
nhiéu cau day vé long biét on, nhu: "a8n qué nhé
ké tréng cay", "ubng nwéc nhé ngudn”... Chinh tiy
nén tang cta long hiéu thao, biét on d6, ma
nhirng dirc tinh tét dep khac méi dam hoa, két trai,

va mang lai hwong sac cho doi.

Nguwoi Viet Nam cang trong nguwdi cé hiéu bao
nhiéu, thi cang ghét bon b4t hiéu bay nhiéu. Vi
vay, ta thwong thdy trong cac cau chuyén dan
gian, két cuc dbi véi nhirtng dira bét hiéu thuwong
la bi tréi danh chét. Gan day, hién twong quan
tham tran lan, cong chirc xach nhiéu dan, céng an
dap vao méat dan... 1a nhitng biéu hién trai voi
truyén thdéng "hiéu véi dan" cia cha 6ng ta. Bé
khac phuc tinh trang nay, nhirng ngudi cong bdc
cla dan nén hoc lai bai hoc "hiéu v&i dan" dé
tranh khéng bi mang tiéng 1a quan bat hiéu.

Nh&n mua Vu Lan nam nay, xin chuc moi ngudi
ludn than tam an lac, van sw kiét twong nhw y!
Mong moi ngudi hay cung nhau thdp 1&én mot nén
tam hwong, dé cung hiéu thém y nghia cla chir
Hiéu, cling nhw ap dung bai hoc cao dep cua long
biét on vao cudc sbéng hang ngay vay.

Mua Vu Lan - 2011
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Chin chir Cu lao

"Céng cha nhw nii ngat troi
Nghia me nhuw nréc Ngoi ngoi bién Pong
Niii cao bién réng ménh mong

Cu lao chin chir ghi long con oi..."

bi nho, t6i thudng nghe ngudi 16n mdi khi

day con tré vé sy hiéu thao, thuong nhic dén

cum tir "chin chir cu lao" dé néi 1én ndi gian
lao VAt va cia bac lam cha, lam me dé nudi day con
khon 16n thanh nguoi. Thu that, dau duoc nghe giai
thich vai 1an vé chin chit ndy, nhung t6i van khong tai
nao nhd ndi. Nhitng chir Han ngan gon dé dién ta bao
ndi gian lao cia cha me, tuy c6 dong, nhung lai that
kho nhé. Co 18, lac d6, minh ciing khong du 16n dé
hiéu hét ndi gian lao vat va ciia me cha, nén ciing c6
phan lo 13, khong dé tam va chu ¥ ghi nho. Bay gio,
khi di c6 con, méi thim thia thé nao 13 ndi gian lao,
cuc nhoc cua bac 1am cha, 1am me, lai mudn tim hiéu
vé nhitng chit nay va y nghia ciia chung, dé c6 thé
giang giai lai cho con, chau minh hiéu vé cong on cha
me, hiéu vé dao hiéu, dao 1am con... nhu nguoi xua da

\

lam.
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Vi vdy, nhan muia Vu Lan, danh it thoi gio dé tim hiéu
vé chin chit cu lao nay. Thoi dai Internet, danh phai
nho dén Bac Google chi giup. Rt may, trén mang cé
rat nhiéu bai dién giai y nghia cua chin chit ndy. Pung
13, tri tué tap thé doi khi ciing hitu ich 1im chu!

Chin chit ci lao bao gdbm: Sinh - Cuc — Phu — Stic —
Trudng — Dyc — C6 — Phuc — Phuc. Nghia tiéng Viét
1a: Pé con - Bong am - Om ap - Ba mém - Nubi 1on -
Day dd - Thuong nhé - Bao boc - Che chd. Y nghia

ctia chin chit nay c6 thé tam giai thich nhu sau:

1- Sinh : RO rang khong ai ¢6 mat trén doi ma khong
tir cha me sinh ra. Nhung dé con ra doi binh thuong,
khoe manh, xinh dep, thong minh... rdi nudi cho con
khon 16n, cha me chiu bao lao dao khé nhoc, phai
chuén bj tir vat chét, tinh cam dén tinh than. “Pat con
vao da ma ma di tu”. Khi biét minh mang thai, ba me
tu nguyén chon 16i song khic kho chiang khac ngudi tu
hanh. An udng néi ning kiéng cir, nga nghi ¢ gio
gidc, di ding can than... hy sinh moi thu vui, bo ca
phan son diém trang. Luc sinh nd, ngudi me chiu bao
dau dén dén mac hiém nguy. Trude day khi chua co
may siéu am, cha me biét bao hoi hop cho doi gidy

phut trong dai 1a lac dda con chao doi ; cho dén khi
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thiy con binh thuong, khoe manh, cha me méi yén
tam, va ba me ma&i NG Nu cudi mung ro.

2- Cuc la nang d6. Tt “cuc thit” méi chao doi nang
ching hai ky cho dén ba ky... nu6i nang cho con Ion,
cha me du nghéo cung tung ban ciing moi cach xoay
S0, chay don chay déao lo cho con khong du an da mac
; khong quan ngai nguy hiém, chiu traim bé khd nhuc,
c¢6 khi bi tu toi, tham chi lam diéu bt nhan bat nghia
chuéc hau qua ding cay ciing cam, mién sao con dugc
sung sudng ! “Nudi con chang qudn chi than. Bén wét

Me Nam, bén rdo con lan”.

3- Phi 1a 6m ap, vudt ve triu mén. Dé con 16n 1én binh
thuong, cha me khong nhitng nudi con bang bau sira,
thirc an, ma con tudi tim bang tinh cam thuong yéu,
triu mén tir me cha va nguoi than. Xa hoi cong nghiép
ngdy nay, do 4p luc doi sdng, nhiéu tré con dugc moi
tién nghi ma thiéu sy gan giii, cham séc cua cha me,
tam 1y bi ton thuong khién dtra tré khong phat trién
binh thuong, din dén trdm cam, khang hoang, bt
mén... D6 ciing 1a nguyén nhan dua dén sy phan
khang, bao dong trong xa hoi. “Céng cha nghia me

cao day. Cuu mang trirng nuoc nhitng ngay con tho”.
4- Suc 1a ba mém, cho an. Trudc diy ba bdn muoi
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nam khong ba me nao khong cho con bi va nhai mém
thirc n, st nuwdc cho con ubng. Sira me khong nhirng
1a thirc n day du dudng chét can thiét cho su phat
trién dua tré ma con cé stc dé& khang hiru hiéu voi vi
khuan xam nhdp co thé, giup su tiéu héa va hip thu
dudng chit cua em bé dugc dé dang. Cho con bu con
ham dudng ngdn tinh cam, tinh than ngudi me trao
truyén cho con qua cir chi nang niu khi &m bong, khi
dua bau vl vao miéng con. Do xu thé thoi dai, dé bao
vé sic dep hay khong c6 thi gid nhiéu, ba me ngay nay
cho rang cho con bu khong hop thoi, anh huéng toi
sac khoe cua me. Mic du dugc boi bd bang thirc an
chon loc va cao cdp ma tré em van thuong bi mac cac
chtng bénh vé duong rudt, trim cam... DPiéu nay co
nguyén nhan tr khong dugc ba sita me trong su yéu
thuwong triu mén cta ngudi me . “Nhé on chin chir cii

lao. Ba nam nhii b biét bao nhiéu tinh”.

5- Truéng 1 nudi 16n. Pay 1 qua trinh dy gian nan
vat va ctia cha me nudi con dén tudi truong thanh. Co
dua tré nao khong coi coc, dau dm tré minh khoc dém
khién cha me “nam canh chay thirc du ndm canh”. Con
c6 bé nao cha me mat dn bo ngi chay dén chay dao

tim thay thudc, khong co tién bac ciing vay muon chira
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chay cho con qua khoi. Tim truong, chon thay trang bi
cho con kién thic hoc rong biét nhidu, c6 cong danh
su nghiép, mé may mé mat véi ban bé, thién ha. Bén
lac con cai trudng thanh cha me lo dung vo ga chong.
Con cai yén bé gia that, cha me van chua yén long,
con lo toan dén ca chau chit. “Me gia tram tuéi téc

swong, Lo con tam chuc nam truong chua yén!”

6- Duc 1a day db. Cha me 1a nguoi thay dau doi vé tinh
yéu thuong, su triu mén. Tiéng cha, tiéng me... bap be
tiéng n6i dau doi, Am thanh biét bao du dwong, an
tuong ! Huéng dan con nhiing budc chap chiing,
truyén dat cho con diéu hay I& phai, kién thirc so dang
vé thé gidi chung quanh. Tir ai néu khong phai 1a tir
cha me ? “Day con tur thug con tho — Mong con lanh

loi me cha yén long”.

7-Cb 1a trong ndm, dodi hoai. Cha me ludn quan tam
theo doi con, mdii budc tién di nho bé clia con ciing 1a
niém hanh phuc to 16n cia cha me. Nhiing buéc chap
chimg dau tién, tiéng noi bap be dau doi, ching kién
kha ning di dimg noi nghe... cta con khac nao diéu ky
diéu. Lac d6, cha me méi thuc sy yén tdm con du day
kha nang binh thuong. Mot giac quan c6 thé bi khiém
khuyét 1a biét may bat hanh thiét thoi cho con, ciing 13
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ndi khé tot cung cua cha me. Va vat va khé cuc dén
may cha me ciing khong tir nan, dém ngay lo ling, tim
thay hoi thudc khip noi ling suc chay chita cho con.

8- Phuc 1a 6m 4p tro di tro lai. Dé con duoc sung
sudng hanh phic, cha me tuy thudc vao kha nang,
ning khiéu cua con dé uén nan, day dd, hudéng con di
vao nganh nghé phu hop. Tuy thé trong thyc té khong
phai lac nao ciing duoc nhu y. Khong thiéu trudng hop
con cai chong trai cha me, theo sy 16i kéo cuia ban bé
roi vao ti toi, anh hudng Xau dén uy tin gia dinh. Hoac
gia khi c6 su nghiép, con cai bon ba danh lgi, chay
theo tiéng goi tinh yéu vo tinh dé cha me gia mon moi
doi mong. Thé nhung cha me nao nd tir bd con, nguoc
lai ludn theo ddi bao boc chd che dau con c6 thé nao.
Con di cai tao cha me lo ldng xach béi, con con ngdi ti
cha me con chua yén ! Truong hop dac biét con cai
chon duong tu hoc giai thoat, cha me ciing danh thuan
phuc cho con “cat ai ly gia”. “Cong cha nghia me cao

’

voi — Nhoc nhan chang quan sudt doi vi ta” .
9- Phuc 1a bao boc, che chd. Cha me ludn 1a chd dya
viing chic cho con cai, khong chi trong doi song vat
chat ma ca doi sdng tinh cam tinh than. Tir d6 tao moi

thuan loi cho con dugc chip canh dé bay xa vuon cao.
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V6i duyén lanh thuan budm xudi gio, con cai di theo
tiéng goi cong danh sy nghiép, c6 khi boé quén cha me.
Nhung néu gip khi khéng may vap nga, that bai trudc
phong ba bio tap ma con phai quay Vé... cha me van
san sang dang rong vong tay che chd. “Con cha got do

nhw son, Mai day cha mat got con den si !

Ghi nhé va suy nghi cin k& vé chin chit cu lao trén, s&
gitip chung ta hiéu dugc phan nao cong lao gian kho
mudn phan cia cha me. Nhiing ngudi da khong quan
vat va, gian lao ca mot doi, san sang hy sinh ca vat
chit va tinh than, mién sao con khon 16n, nén nguoi,

thanh cong va hanh phuc 1a cha me man nguy¢n.

Poc kinh Vu Lan, nghe Phat ké vé mudi an duc cua
me khi mang niang, dé dau, chim lo miéng an, giic
ngu, ké ca vi con ma cam chiu lam nhitng diéu toi 4c.
That 1a cao c4, that 1a vi dai. Pung 14, trong cudc séng
nay, khong c6 gi c6 thé sanh bang cong on to 16n cia
cha me ddi véi con cai. Vay nén mai thay: "Nuwéc bién
ménh méng, khong dong ddy tinh me, May troi long
long, khong phu kin cong cha”

Thé cho nén, 1am con ma bat hiéu, khong hiéu biét
cong on cha me, khong biét dén dap tham an nay, tham

chi con 1am cha me budn 10ng, ton thuong, thi ding 1a
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maot toi 4c rat 16n. Trong dao Phat, toi bat hiéu duoc
xem la 1 trong nhitng toi trong, va phai chiu doa vao
dia nguc vo gian. Mot loai dia nguc phai chiu nhiéu
hinh phat khé s, 1au dai va khéng c6 gian doan. Cho
du, mudn bao dap cong on cha me, theo kinh Vu Lan,
cling khong d& gi bao dap. Hudng hd, da khong nhd
nghi dén viéc bao dap, ma con lam kho cha, khé me
thi that 1a qué lam!

Phat day, ¢ doi khong co Phat, thi hiéu kinh véi cha
me ciing nhu tho Phat vay. Thé nén, trong thoi hién tai,
mudn thé hién 1ong tri an chu Phat, viéc dau tién nén
1am 1a thyc hién nhitng hanh dong hiéu thao, dén dap
cong on sinh thanh, dudng duc cia cha me, nhu la:
quan tdm thim hoi, chim soc, phung dudng d6 an,
thirc udng, 4o quan, thudc men... Béi suy cho cung,
cha me chinh 1a 2 vi bd tat, 2 vi Phat & trong nha
ching ta, nhitng nguoi co tdm long tir bi quang dai,
san sang hy sinh ca cudc doi dé mang lai hanh phic
cho ching ta vay.

Nhan mua Vu Lan, mia bao hiéu, mong riang, nhiing
ngudi con hiy nhd dén chin chit cu lao, va suy niém
vé cong dirc cao day cua me cha, ma cung thé hién

hiéu dao. P6 méi xtimg dang véi chir "Nguoi” viét hoa,
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va cling 1a mong moi 16n nhat cua cac bac lam cha me,

d6 1a con minh khon 16n thanh Nguoi.

Chuic moi ngudi mot mua Vu Lan an lac, hanh phuc va

tran day hi¢u tam!

Nam mé Pai hiéu Muc Kién Lién Bé Tat

Mua Vu Lan nam Quy Hoi (2013)
Pire Kién — Pham Quoc Trung

2/

VU LAN
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Tan man mua Vu Lan

M 6t mua Vu Lan (rdm thang 7) nita lai dang

vé. Nhitng con mua mua ha lam 10ng ngudi

nhu chung lai, @& nhé vé on duc cia hai dang sinh

thanh, dé thiy rang nhimng gi ta lam duoc dé goi 1a bao

hiéu me cha van 14 qué nho bé va chua xung déng.
"Cha me nudi con bién hé lai lang

Con nuéi cha me ké thang, ké ngay"

Néu dé 1én ban can dé dong dém chi riéng nhirng gia tri
vat chat ma cha me da danh cho chiing ta, va nhing gi
chung ta da 1am cho cha me, ciing thiy r& phan ning
nghiéng han vé phia cong lao ciia cha me. Khong dung
sao, thir kiém ké lai xem, mot dira bé khi méi hinh thanh
1a da phai hit chét dinh dudng tir me dé nén hinh nén
voc, nhing thir nhu: xuwong, huyét, thit chang phai déu
1a tir me cd do6 sao. Vi sinh con, ma xuong cuia me mat
b6t Canxi, trd nén nhe hon va den hon. Rdi 3 nam bu
m&m, bao nhiéu 1a tén kém tién cia cha me: ta, sira,
thuc men, quﬁn a0, thirc an... Khi 16n hon mot chut,
dén tudi di hoc, thi nao 1a: tién hoc phi, quﬁn a0, sach
v, d0 choi, nhitng thi linh tinh & ganh dua bé ban...
Béy nhiéu d6 théi, thir tinh so so tir 16p 1 cho dén khi
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hoc xong dai hoc da l1a nhu nuai 1oi. Néu ké thém chi phi
tim viéc lam, dung vo, ga chéng, xay nha... thi con
nhiéu hon nita. D6 1a chua ké dén nhitng gia tri tinh
than, nhiing lo toan, phién mudn, thao thuc, thuong
yéu... cua cha me¢ danh cho con cai thi khong bt muc
ndo ¢6 thé ké hét dugc. Plra con nao ngoan hién, thi cha
me cling da bac dau, pho phac vi nu6i con khon 16n, con
dra nao bét hiéu, cai va, an choi, phé lang pha x6m... thi
nhiing ton thit vé vat cht, va tinh than cua cha me

khong biét con 16n dén dudong nao.

Trong kinh Vu Lan Bon, duc Phat co day, dau cho
ngudi con ¢ hiéu, mudn bao dap cong on cha me bang
cach cong cha me di khép cdi doi, cung phung an mac,
ngt nghi... cling chua thé bao dép dugc phan nao cong
dtrc cha me trong muoén mot. Nhu vay, mai théy r?mg,
hiéu thao vira 1a 1 bon phén, vira 1a 1 1€ duong nhién,
bdi con cai da nhan on qué 16n tir cha me, thi phai co6

nghia vu dap dén, méi ding dao 1am Nguoi.

Vay thi, bdo hiéu 1a viéc lam can thiét va cling that kho
khan. Néu mudn bao hiéu me cha thi phai 1am sao m&i
goi 1a bao hiéu diing nghia, méi co thé tra bot phan nao
moén ng an tinh cua cha me day? Mon no tinh cadm thi
nén duoc tra bang tinh cam thi méi tuong xtng. Nhung

tinh cam thuong yéu iy mi, quyén luyén budc rang cua
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thé gian liéu c6 phai 1a dung cach va co du dé dén dap
cong on cha me? Nguoi thé gian, phan nhiéu, chi chi
trong vao phén vét chit khi bao hiéu cha me, nhu: cham
soc, phung dudng, quan tim vé miéng an, gidc ngo,
thudc men... Nhu thé ciing di 1a t6t, nhung ciing chua
thé dap dén cong lao sinh thanh dudng duc, nhu ta di
biét & trén.

Trong dao Phat c6 1 céch bao hiéu khéac véi cach bao
hiéu ctia nguoi thé gian, d6 1 can hudng dan cha me
nhiing hiéu biét ding vé chanh phéap, ho trg cha me
trong viéc tu tap, va séng mot cudc séng hudéng thién,
huéng thuong. Ching ta hdy xem cach dirc Phat bao

hiéu cha me nhu thé nao.

Theo truyén ké vé cudc doi dirc Phat, sau khi xuét gia,
ngai cd ging tu tap dé thanh dao, tim ra huéng di ding
dén cho ban than va gat hai dugc hoa trai cua su gidi
thoat. Khi da giac ngd va thiy nhan duyén thich hop,
ngai moi tro vé tim gdp vua cha dé thuyét phap cho cha
va than bang quyén thudc trong dong ho, dé cha va
nguoi than 6 thé hiéu biét chanh phap va biét an vui tu
tap hudng vé mot doi séng dao dirc t6t dep. D6 khong
nhitng 14 dem lai sy an vui cho cha ngai trong kiép hién
tai, ma con la sy dam bao viing chéc cho sy an vui dai

lau trong nhirng kiép sau nay. Ngai ciing huéng dan cho
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cha minh, dtic vua Tinh Phan, vé tién trinh chét va
phuong phap niém Phat dé duoc tai sinh & thé gidi Cuc
Lac ctua buc Phat A Di Da sau khi qua doi. Con su bao
hiéu nao hon 1a huéng din cha me thiy chanh phap va
gitip cha me thing tién trén con dudng tu tip, an lanh
dén qua vi giai thoat sau nay? Déi v6i me ngai, hoang
hau Maya, ngudi da qua doi khi ngai con rat nho, duc
Phat d4 dung than thong dé di 1én cung troi Pao Loi, noi
ba da tai sinh & d6, dé thuyét phap cho ba va moi ngudi
noi d6 trong sudt ba thang an cu kiét ha. Tir d6, gitip me
hiéu dugc phuong phap tu tap, an tra trong con dudng
chanh dao va biét tu tap theo chanh phap, dé c6 thé giac

ngo, gidi thoat trong tuong lai.

Khong nhing chi dén dép on dic cha me hién doi, dic
Phat ciing nhiéu lan chi day céc dé tir vé mdi quan hé
than thudc giita chiung sanh trong thé gian, trong dong
luan hoi sinh tr vo tan, ai cling co thé da tung 1a cha,
me, Vo, chéng, con, chau, than béng quyén thudc cua
nhau trong qua khi, vi vay, can mé rong long thuong
yéu dén tat ca moi chung sanh, nhu 1a su bao hiéu d6i
v6i cha me ¢ nhiing doi xa xua. D6 ciing 1a 1y do vi sao
¢6 tuc cling ¢d hdn, cling thi thuc vao dip ram thang 7

hang ndm.

Nhan mua Vu Lan, cung 6n lai chit xiu vé cong on sinh
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thanh dudng duc to 16n cua cha me, dé biét réng trach
nhiém cta con cai 1a rit 16n, con rat nhiéu diéu ching ta
phai lam dé bay t6 tAm 10ng hiéu thao ctia con cai dbi
v6i cha me. Trude mat, d6 1a ching ta can phai biét tu
tap, an vui, hanh phtic thi cha me¢ méi c6 thé yén long.
Sau nita, can phai tng dung nhiing diéu tu tip trong
cudc song, biét Phat hoa gia dinh, cling chia sé gido 1y
cua Phat da véi cha me, nguoi than, dé moi nguoi ngay
cang hiéu sau, tin sdu vao luit nhan qua, con duong bat
chanh dao, va co thé séng hién phap lac tra, dé théng
tién trén con duong tu tap va mang lai lgi lac cho moi

nguoi xung quanh.

Cau mong mdt mua Vu Lan an lanh, hanh phuc dén vai
cha me, than bang quyén thudc, ctru huyén that to!
Mong nhing d6a hoa hiéu hanh s& né ro trong mua Vu

Lan béo hi€éu nay!

Nam mo Pai hiéu Muc Kién Lién B Tat !
Vu Lan ndm At Mui (2015) — Pirc Kién (Pham Quéc
Trung)
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Ram thang bay — Lé héi Vu Lan

ap toi ram thang bay, 1&8 héi Vu Lan theo

truyén thdng cta Phat gido, chot nhé vé

tuc 1& cing c6 hon cda Viét Nam. L& héi Vu
Lan c6 nhiéu sw kién va y nghia to 1&n trong Phat
gido, nhw la: két thic mua an cw kiét ha, cung thi
thwe cho cac co6 hon, truyén théng bao hiéu...
Nhac dén ngay nay, moi ngudi thwong nhé dén
tuc 1& béng héng cai 4o, bao hiéu cha me. Cau
chuyén gan véi ngay & nay la viéc ngai Muc Kién
Lién xubng dia nguc ctru me dang chiju téi. Du
dwoc xem la dé tir than théng dé nhat cta Phat,
nhwng cling khéng clru dwoc me. Phai nh¢ Phat
chi cach cung chuw tang, va nh& sirc manh cia tap
thé tang chung, lap dan cau siéu méi ciru duoc
me ngai. Tlr d6 vé sau, truyén thdng cing cd hén
vao dip ram thang bady mai bat diu xuét hién va
dwoc duy tri dén ngay nay.

Nhé lai héi con nhd, &n twong cua t6i vé ngay Vu
Lan la luc G tré trong x6m xum nhau trwédc mot
mam cung ¢d hén cta mot nha nao do, dé che
danh dwoc nhitng mén dé cung sé dwoc ném ra
dwong sau khi cung xong. Chi la nhirng thr banh
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keo binh thwdng, nhwng dbi véi 10 tré, d6 1a
nhirng chién lgi pham, va |a mét sy kién tha vi déi
véi chung. Vai dong déng dai dé& nhac nhé moi
nguwdi ram thang bay sép vé, dé cung nhau nhé
vé cong on sinh thanh dwdng duc cia cha me va
cb gang sbng tét dé dén dap cong on to lon do.

Xin chép lai day doi dong tho vé ngay Vu Lan dé
cung nhau nh& vé coéng dirc clia cha me va cb
gang gitr gin hiéu hanh dé& me cha vui long.

RAM THANG BAY - VU LAN

Thoang chéc Vu Lan lai da vé
Mura bubn quanh qué budc duong qué
Thdp huong ctng khéan siéu than quyén
Pét gidy bac vang dé ké mé
L& Phat mong dén on cha me
Nghe kinh khé dap nghia muén bé
Mong nho &n dirc — tai wong khai
Thoat no trén gian — ven céu thé.

(PQT)
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VU LAN BAO FEITEU

Théng bay vu lan thang hji ) gi’

La miia bédo hiéu me cha,
Nudi con - dédi dau sém t6i
On cha me — kho ké ra...

Guong xwa, Muc Lién bdo hiéu
Thén thong cieu dp me gia
Nghiép dc xuwa, nén phai chiu
Poa day nguc t6i - khé ra

Mot minh ngai khéng ciru noi
Moi nho hiép luc chu tang,
Ldp dan cau siéu sam hoi

Giup me ngai duoc siéu thang
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Nho do, bao vong nhan khac
Ciing dong gidi thodt mét ngay
Vé sau ching ta van nhdc

Vong nhdn xa toi - hom nay
Nhdén ngay vu lan bdo hiéu
Nhdic nguoi hai chi thwong yéu
Cau mong me cha khoe manh

Séng vui — hanh phiic, an lanh...

PQT
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Ai o1, nghia me cong cha
Lam nguoi nén nhé maoi la hiéu nhdn
Me cha - cong kho muon phan

Cho con co mat - tam than trén doi,

Bao nhiéu nuwoc mat mo hoi
Gian lao vat va mét doi nuoi con
Tinh thwong nhw nui nhu non

Hy sinh tat ca - cho con nén nguoi

Bao nam con lon, nén nguoi
Bay nam lao kho, may mwoi nhoc nhan
Lo tung tam do, miéng an

Om dau cham séc, khé khan chang mang
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An can, khuyén nhu bao ban
Doi theo con tré buoc dang cong danh
Tuéi doi tham thodt tréi nhanh

Vi con bac mai toc xanh - mét doi
Cong cha, nghia me, ai oi
Lam sao bdo dap mot troi yéu thuong

Cui xin lay Phat muwoi phuwong

Mong cho cha me luén thuwong an vui

Mua Vu Lan sap dén roi

Tron cdu hieu dao ai oi ghi long...

PQT
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Wy ZLam Bin

@@ﬁ/m t/%my AM/ nym‘/é di mén nhi
D gé@n @@ﬁn - ain dé me cha
Cﬁm daw hinh / 2 ”%at @a

Cﬁh /7,/%//0 te ofo, (/my ma mr(m? nhe.

Cg 147 cé /uzn tue xua mat t/uw

Cﬁcm déw mn/L t/mt ti cidu /myen
{w }umn? éwu /mn/@ @%wc ,gwn
Z%Am t/u»n? c/mny l‘/w et é,en me daw

O/ch n?/ue/q ai b &m A/w f«ﬁ
O%M mmn? nﬂ/ AA@/’L é(( (’AL[ tcmy

@%e/@ than mdi & c*(m? mm?
%ﬁwﬁ bai, [wng/ tm/i, tii tam nguc dai
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Mang. cho nhin. the fim. nay
i %cm nhi den an cla,y bomg than

s ta, cuic % tim than

Wk ta, héo hit tink than sim him

%%o sinh oam tidch, déi hon

%%o //&/m/ cha me hée minm hhé daw

@u cho yan/p miny hai &

cMe cha %(L/i chin, ciing daw d‘dﬂ den
?&n (’/id con me /uén tien

9//54// [(v hicu alm/r% d‘a/@ den Wa an
cNew nhie cha me vany /Man

ozgam nhidw cé ny diie, tham an ﬁlwng ve

Ficu b dpo vagt licn me
%dng wam tea b/d/ny/, néo 6 chon tom.

KA Ol Lan - 2013)
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