
Sống có trách nhiệm 

“Đừng hỏi tổ quốc đã làm gì cho ta, mà hãy hỏi xem mình đã làm được gì cho tổ quốc” 
(Tổng thống Mỹ – Kennedy) 

Là người Việt Nam, ai cũng mang trong mình dòng máu yêu nước, kế thừa từ ông cha với 
truyền thống chống ngoại xâm kiên cường. Chính dòng máu đó đã thôi thúc mọi người, nhất 
là tuổi trẻ, phải làm gì đó để đóng góp cho dân tộc và tổ quốc hôm nay. “Tuổi trẻ là tương lai 
của đất nước” là một câu thành ngữ cho thấy sứ mệnh và trách nhiệm to lớn của thế hệ trẻ 
đối với bản thân và tổ quốc. Tuy nhiên, chúng ta chỉ có thể đóng góp một cách có trách 
nhiệm nếu ta hiểu rõ về thực trạng của bản thân và tổ quốc mình hôm nay. 

Nhìn thẳng sự thật là điều mà chúng ta cần phải có, bởi quanh ta hiện có quá nhiều dối trá, 
che đậy, sự lẫn lộn giữa nhận định đúng và sai, khiến chúng ta cần phải tỉnh táo để có nhận 
thức đúng. Chúng ta thường tự hào khi nghe vài lời khen ngoại giao từ các tổ chức quốc tế, 
tự ru ngủ khi cho rằng mình đã đạt nhiều thành tựu to lớn, nhưng thực tế chưa hẳn là vậy. 
Phải nhìn thẳng sự thật là hiện đất nước chúng ta còn quá nghèo nàn, lạc hậu, giới trẻ thiếu 
lý tưởng, chuộng đời sống vật chất, bế tắc trong đường lối phát triển, tham nhũng tràn lan, 
đạo đức suy thoái trầm trọng… 

Trước thực trạng xã hội như vừa thấy, trách nhiệm đặt ra đối với tuổi trẻ càng nặng nề hơn 
bao giờ hết. Tuổi trẻ cần phải vừa nổ lực học tập để hoàn thiện bản thân về mặt tri thức, đạo 
đức, đồng thời phải gánh vác trách nhiệm thúc đẩy, xây dựng cái mới tốt đẹp để dần dẹp bỏ 
những cái cũ xấu xa, kém cỏi, và lạc hậu – là di sản của thế hệ trước để lại. 

1. Trách nhiệm của tuổi trẻ đối với bản thân: 

▪ Học tập và tự hoàn thiện: Tuổi trẻ cần nỗ lực học hỏi, rèn luyện bản thân, và phấn 
đấu vươn lên. Bởi chỉ có học hỏi con người mới có thể hoàn thiện bản thân về mặt tri 
thức chuyên môn, kiến thức và kỹ năng cần có để tạo dựng một cuộc sống an vui, 
hạnh phúc. Tinh thần sáng tạo, khám phá, và không ngừng học hỏi là những đặc 
điểm cần có. 

▪ Tự giác và rèn luyện ý thức đạo đức: Tuổi trẻ cần hiểu rằng trách nhiệm không chỉ là 
việc thực hiện nhiệm vụ, mà còn là việc sống có ý thức đạo đức. Tự giác trong việc 
giữ gìn phẩm chất, đạo đức, và tôn trọng người khác là quan trọng. Đạo đức là những 
nguyên tắc sống hướng thiện và hướng thượng, giúp cho ta trở thành một Con Người 
đúng nghĩa, biết sống vì mọi người thay vì chỉ ích kỷ nghĩ đến bản thân mình. 

2. Trách nhiệm của Tuổi Trẻ đối với Tổ Quốc: 



▪ Tham gia công tác xã hội: Tuổi trẻ nên tích cực tham gia vào các hoạt động công ích, 
tình nguyện, và giúp đỡ cộng đồng. Sự cống hiến và tinh thần tập thể sẽ giúp xây 
dựng một xã hội tốt đẹp hơn. 

▪ Bảo vệ chủ quyền lãnh thổ: Tuổi trẻ cần hiểu rõ tầm quan trọng của việc bảo vệ chủ 
quyền lãnh thổ của đất nước. Đóng góp vào sự đoàn kết quốc gia là nền tảng của sự 
thịnh vượng. 

▪ Lao động để đóng góp cho sự phát triển quốc gia: Tuổi trẻ cần có tinh thần cống 
hiến, hoàn thành tốt công việc của mình dù bất kỳ ở vị trí nào, góp phần vào sự phát 
triển của đất nước. Điều này có thể thể hiện qua việc học tập, lao động, và tích cực 
tham gia vào các hoạt động xã hội. 

Trách nhiệm của tuổi trẻ không chỉ là việc thực hiện nhiệm vụ, mà còn là việc sống có ý 
thức và tinh thần đóng góp. Chúng ta hãy cùng nhau xây dựng một đất nước vững mạnh và 
phát triển. Để làm được điều đó, tuổi trẻ còn phải góp phần vào việc thay đổi đất nước, đấu 
tranh với những thực trạng sai, xấu, khơi dậy ý thức tự cường, lòng tự trọng, và ý thức mạnh 
mẽ để thực hiện ước mơ đưa đất nước phát triển giàu mạnh, sánh vai cùng các cường quốc 
năm châu. Có trách nhiệm đòi hỏi tuổi trẻ phải hoàn thành sứ mệnh của mình trong việc 
học tập, siêng năng, nổ lực trong công việc và cuộc sống. Ngoài ra, người trẻ còn phải 
không ngừng tu dưỡng bản thân, vượt qua những thói quen xấu, như: lười biếng, ham chơi, 
mê game, mê đánh bạc, đá gà, rượu bia, hút sách… Có chiến thắng những thói hư tật xấu 
của bản thân mình, mới có thể thực hiện trọn vẹn trách nhiệm với gia đình và xã hội được. 

Một mục tiêu chung mà tuổi trẻ cần hướng tới đó là xây dựng một nước Việt Nam phú 
cường, hội nhập quốc tế, trong đó cần chú trọng đến sự đoàn kết dân tộc (mọi miền đất 
nước, trong vào ngoài nước), xây dựng một xã hội bình đẳng về cơ hội cho mọi người nếu có 
nổ lực đều sẽ có cơ hội phát triển, và khôi phục các giá trị văn hóa tốt đẹp của cha ông ta, 
như: trung thực, tôn trọng đời sống tâm linh, hiếu kính ông bà tổ tiên… 

NHẬT NHẬT TÂN – HỰU NHẬT TÂN 

Thưa các cô, các chị, các anh 
Ngày đổi mới, người càng nên đổi mới 
Mở mắt thấy rõ ràng tân vận hội 
Ghé vai vào gánh vác việc giang san 
Đi cho êm, đứng cho vững, trụ cho gan 
Dây đoàn thể quyết ghe phen thành hiệp lại 
Ai hữu chí từ nay xin gắng gỏi 
Cởi lốt xưa mà tu dưỡng lấy tinh thần 
Chẳng thèm ăn, chẳng thèm mặc, chẳng thèm chơi 



Lấy gan sắt để dời non lấp bể 
Lấy máu nóng rửa vết nhơ nô lệ 
Mới thế này là mới hỡi chư quân 
Chữ rằng – Nhật nhật tân, hựu nhật tân. 

(Phan Bội Châu) 

Hãy cùng đọc lại bài thơ kêu gọi tuổi trẻ đổi mới để thích ứng với thời đại mới và nắm lấy cơ 
hội và trách nhiệm để phục hung đất  nước của cụ Phan Bội Châu cách đây 1 thế kỷ để hiểu 
thêm tấm lòng người xưa, và nổ lực nhận lấy trách nhiệm của tuổi trẻ trong thời đại ngày 
nay. Hy vọng thế hệ trẻ đón nhận trách nhiệm cao cả này. Trân trọng! 

Phạm Quốc Trung 

 


